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平成 29 年 2 月 9 日

　富士フイルム株式会社（社長：助野 健児）は、いつまでも若々しく、美しく健康でありたい方をサポートする「飲
むアスタキサンチン」シリーズから、機能性表示食品として「飲むアスタキサンチン すっとねリッチ クロセチンプ
ラス」を平成 29 年 2 月 10 日より発売いたします。本製品は、機能性関与成分として、健康な睡眠（夜中に目覚
める回数を減らし朝までぐっすり眠れること）をサポートする「クチナシ由来クロセチン」と、肌の潤いを守る「ア
スタキサンチン」を配合しています。

　近年、現代人を取り巻くストレスの増加やライフスタイルの多様化などを背景に、不眠の悩みを抱える人が増えて
います。当社が実施した調査※ 1 では、30 代～ 60 代の約 6 割の方が睡眠に関する悩みがあると回答しています。
また、厚生労働省の調査※ 2 によると、1 日の平均睡眠時間が 6 時間未満の日本人の割合は、平成 19 年以降増え続
けています。このような背景から、当社は健康な睡眠をサポートする機能性表示食品を発売します。本製品には、睡
眠をサポートする成分だけでなく、肌の潤いを守る成分を配合することで、エイジングにともなうさまざまな悩みに
応えます。

　今回発売する「飲むアスタキサンチン すっとねリッチ クロセチンプラス」は、機能性関与成分として「アスタキ
サンチン」に加えて、「クチナシ由来クロセチン」を配合し、健康な睡眠をサポートするだけでなく、肌の潤いも守
る機能性表示食品です。「クチナシ由来クロセチン」は、紫外線などの厳しい環境からクチナシの果実を守る天然色
素です。同成分は、さまざまな効果が期待されて世界中で研究が進められており、夜中に目覚める回数を減らし朝ま
でぐっすり眠れる効果があることが報告されています。本製品の 1 日あたりの摂取目安量 2 粒には、クチナシの実
からわずかしか抽出できない「クチナシ由来クロセチン」が、睡眠に効果があると実証されている分量である
7.5mg 配合されています。もう 1 つの機能性関与成分「アスタキサンチン」には、肌の潤いを守る効果が報告され
ています。本製品 2 粒に「アスタキサンチン」6.0mg を配合。「アスタキサンチン」は、鮭やエビ・カニなどの甲
殻類に含まれていますが、特に含有量が多いといわれている鮭から、同量を摂取する場合でも切り身 6 切れが必要
です。その他、セサミンや亜鉛、ビタミン C、ビタミン E など計 8 種類の成分をバランスよく配合。普段の食事で
は一度に摂取しにくい複数の成分を手軽に摂取できます。形状は、飲みやすさにこだわり、約 13mm の小粒なソフ
トカプセルを採用しました。

　富士フイルムは、長年にわたる写真の酸化を防ぐ研究の過程で、アスタキサンチンに着目。アスタキサンチンには、
優れた健康・美容パワーがある※ 3 ことを見出し、スキンケアシリーズ「アスタリフト」に配合しています。また、
平成 28 年 7 月には、アスタキサンチンやセサミンなど、計 7 種類の成分をバランスよく配合したマルチサプリメ
ント「飲むアスタキサンチン」を発売し、お客様に大変ご好評いただいてきました。

　富士フイルムは今後も、より多くのお客さまのニーズを捉えた高品質かつ安心して摂取いただける製品を提供し、
人々の健康に貢献していきます。

※ 1 平成 26 年 7 月 4 日～ 7 日　30 歳～ 69 歳男女 200 人に対する web アンケート調査結果
※ 2 平成 27 年国民健康・栄養調査
※ 3 当社調べ。J. Mori, H. Yokoyama, T. Sawada, Y. Miyashita and K. Nagata, 
 Mol. Cryst. Liq. Cryst. 580（1）, 2013, 52-57
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記

1. 発売日：

① 60 粒（30 日分） 平成 29 年 2 月 10 日

② 30 粒（15 日分）
③ 10 粒（5 日分）

平成 29 年 4 月 3 日

2. 製品名 /価格など：

製品名（販売名） 飲むアスタキサンチン すっとねリッチ クロセチンプラス
分類 機能性表示食品
届出番号 B112
機能性関与成分

（1 日あたり）
クチナシ由来クロセチン： 7.5mg
アスタキサンチン： 6.0mg

届出表示 本品にはクチナシ由来クロセチンが含まれます。クチナシ由来クロセチンは、健康な睡眠（睡眠
時の中途覚醒回数を減らす）をサポートする機能性が報告されています。本品にはアスタキサン
チンが含まれます。アスタキサンチンは、肌の潤いを守るのを助ける機能性が報告されています。

摂取目安量 1 日あたり 2 粒
容量・価格 ① 60 粒（30 日分）・5,500 円 + 税

② 30 粒（15 日分）・2,750 円 + 税
③ 10 粒（5 日分）・980 円 + 税

その他成分
（1 日あたり）

セサミン、亜鉛、ビタミン C、ビタミン E、α - リポ酸、セレン

3. 製品特長：
（1） 機能性関与成分「クチナシ由来クロセチン」と「アスタキサンチン」を配合。健康な睡眠をサポートするとと

もに、肌の潤いを守ります。
（2） その他、セサミンや亜鉛、ビタミン C、ビタミン E など、計 8 種類の成分をバランスよく配合。普段の食事で

は一度に摂取しにくい複数の成分を手軽に摂取できます。
（3） 飲みやすいソフトカプセル形状を採用。
（4） 容量は、60 粒（30 日分）、30 粒（15 日分）、10 粒（5 日分）の 3 種類。用途に応じてお選びいただけます。

4. 機能性関与成分：
■ クチナシ由来クロセチン

クチナシの果実に含まれるカロテノイドの一種で、健康な睡眠（夜中に目覚める回数を減らし朝までぐっすり眠
れる）をサポートする効果が明らかになっています。

■ アスタキサンチン
ヘマトコッカスという藻類に含まれるカロテノイドの一種で、鮭やエビ・カニなどの甲殻類にも含まれる赤い色
素成分。肌の潤いを守るのを助ける効果が明らかになっています。

① 60 粒（30 日分）
通販、直営店限定

② 30 粒（15 日分）
店頭販売限定

③ 10 粒（5 日分）
店頭販売限定
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5. 販売方法：
（1） 株式会社 富士フイルム ヘルスケア ラボラトリーより通信販売。
 （ウェブサイト http://h.fujifilm.jp/ 電話 0120-241-946）

（2） 主要ドラッグストアやバラエティショップなどの店舗にて販売。
（3） 直営店「ASTALIFT 六本木店（フジフイルム ヘルスケアショップ）」（東京ミッドタウン「FUJIFILM 

SQUARE」内：東京都港区赤坂 9-7-3）、および「ASTALIFT GINZA（アスタリフト ギンザ）」（東京都中央
区銀座 5-6-17）にて販売。

本件に関するお問い合わせは、下記にお願いいたします。
＜報道関係＞
富士フイルム株式会社　コーポレートコミュニケーション部	 TEL 03-6271-2000
＜製品、店舗に関するお問い合わせ＞
株式会社	富士フイルム	ヘルスケア	ラボラトリー	ブランドマネージメント部	 ®0120-186-833
＜お客様＞
株式会社	富士フイルム	ヘルスケア	ラボラトリー　フリーダイヤル	 ®0120-241-946
富士フイルム	ヘルスケア	ラボラトリー	ウェブサイト	 http://h.fujifilm.jp/


