
2020 年 12 月 21 日 

三井化学株式会社 

 

三井化学が「東京都スポーツ推進企業」に 6年連続の認定 
～日々の運動や健康的な生活で得られるマイルを貯めて、使って、楽しめる。ヘルシーマイレージ合戦！～ 

 

三井化学株式会社（東京都港区、社長：橋本修）は、東京都（事務局：東京都オリンピック・パラリンピック

準備局）の「令和 2年度東京都スポーツ推進企業」に 6年連続して認定されました。2015 年度からはじまったこ

の制度は、従業員のスポーツ活動を推進する優れた取り組みや、スポーツ分野における支援を実施している企業等

を認定するものです。当社は、社内で実施している「ヘルシーマイレージ合戦！」への取り組みが評価されました。 

 

当社は、社員の健康づくりを環境保全や品質管理と同様に重要な活動として経営方針に組み込んでおり、「組

織ぐるみで取り組み、全社員が進んで参加する」活動の浸透を図っています。 

「ヘルシーマイレージ合戦！」は、国内 9事業所と出向者（海外赴任者含む）が参加対象であり、３～６名で

構成される任意のチーム又は個人でエントリーし、運動量や健康的な生活によって得られるマイルを、ゲーム感覚で

楽しみながら貯める３ヶ月間のプログラムです。年に 2回実施しており、直近では、2020 年 5月～7月に国内社

員の 42%にあたる約 4,000 名と海外赴任者が参加しました。また、本社を含めた計 7事業所の健康管理室に

配置している専属産業医や保健師、衛生管理者が運用・推進し、小規模事業所や関係会社の主要工場の嘱託

産業医・看護師からの協力も得ながら、グループ社員の健康増進をサポートしております。 

三井化学は今後も「ヘルシーマイレージ合戦！」を通じて全社員の健康増進を図ると共に、運動を通じたコミュニ

ケーションの活性化に努めていきます。 

 

＊東京都スポーツ推進企業 

https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/company/suishin_2020.html 

以上 
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＜本件に関するお問い合わせ先＞ 三井化学株式会社 コーポレートコミュニケーション部  電話 03-6253-2100 

https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/company/suishin_2020.html

